TU NOS NECESITAS
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:Qué somos?

e COMISIONES OBRERAS es el sindicato con mas afiliados
de Espafia.

e COMISIONES OBRERAS es un sindicato REIVINDICATIVO
y de CLASE que defiende los intereses de todos los trabaja-
dores/as desde la pluralidad y la AUTONOMIA que nos da
el debernos sélo a la confianza depositada por méas de un
millén de afiliados/as en toda Espafa.

e COMISIONES OBRERAS es un sindicato que se preocupa
por mejorar tus condiciones de vida en la empresa y en la
sociedad.

:Qué hacemos por ti?

e Trabajamos por conseguir mas y mejores derechos en tu
trabajo.

e Nos esforzamos por mejorar tu convenio colectivo.

e Utilizamos la fuerza que nos da el contar con tu afiliacion,
y la de miles de personas como tu, para reivindicar mejoras
sociales firmando acuerdos que:

 Garanticen el futuro de las pensiones.

* Fomenten el empleo estable.

e Fortalezcan la sanidad, la ensefianza, y otros servicios
publicos.

e Fomentamos politicas activas para:

* Permitir mayor integracion de los jovenes y las mujeres en
el mercado laboral.

e Defender el medio ambiente.

* Reivindicar igualdad de derechos y oportunidades para
hombres y mujeres.

* Desarrollar programas de cooperacion internacional a través

de “Fundacién Paz y Solidaridad Cantabria”.




comisiones obreras de cantabria

Ademas de Asesoria Laboral
(tu convenio, contrato, salario,
némina y demas normativa
laboral y sindical)

:Qué servicios te ofrecemos?

e Asesoria juridica (abogados especializados).

e Publicaciones de tu interés (tu convenio
colectivo y sus actualizaciones, revista trimes-
tral y otras publicaciones técnicas).

e Una gama de descuentos en mas de 175
comercios y otros establecimientos de Can-
tabria en 35 sectores de actividad diferente.

e Formacion a trabajadores y parados, y orien-
tacion y busqueda de empleo a través de
FOREM.

e Turismo social: descuentos en residencias de
tiempo libre, hoteles, campings...

e Tu declaracion de la renta de forma gratuita.

e Seguros a precios muy competitivos a través
de ATLANTIS.

e Mejores condiciones en préstamos hipoteca-
rios y otros productos, por un acuerdo que
tenemos con Caja Cantabria.

e Posibilidad de obtener tu vivienda en dptima
relacion calidad-precio.




I :Qué otros servicios tienes a tu disposicion?

Te damos ademas informacidn personalizada gracias a nuestros
DEPARTAMENTOS TECNICOS ESPECIALIZADOS

e Departamento de salud laboral atendido por técnicos especialistas.

e Departamento de atencion a la mujer, problemas de acoso y de otra
indole (atendidos por un psicologa especialista).

e Departamento de atencién a inmigrantes.

e Departamento de atencion a drogodependientes.

e Departamento de juventud.

¢ Departamento de medio ambiente.

I Y tu cuota de afiliacion...

e Se considera por Hacienda un gasto de trabajo que se
descuenta de tu base imponible en la declaracion de
la renta.

e |leva incluida un seguro de 8.000 euros en caso de
accidente con resultado de muerte.

e Se reduce en funcion de si trabajas a tiempo parcial,
0 si no trabajas y cobras subsidio de desempleo.
CONSULTANOS CUAL SERIA TU CUOTA.

I :Como nos organizamos?

Nos organizamos por sectores de actividad, que llamamos Federaciones.
Tenemos 12 federaciones cuya ubicacion principal esta en la Sede de Santander,
si bien también puedes contactar con ellas en las localidades y en empresas
grandes a través de sus secciones sindicales.

Y tambhién...

Si en tu empresa trabajais mas de cinco personas, puedes ser candidato/a por
CC.00. a representante de los trabajadores.




Nuestras federaciones son:

Actividades diversas (AA.DD.) * Tfno.: 942 22 13 93 ¢ sgral.aadd.cn@cantabria.ccoo.es
Agroalimentaria  Tfno.: 942 31 83 31 e sgral.alimentac.cn@cantabria.ccoo.es

Servicios y Administracion Publica (FSAP) ¢ Tfno.: 942 36 70 43 ¢ fsap.cantabria@cantabria.ccoo.es
Construccion y Madera (FECOMA) ¢ Tfno.: 942 22 16 67  fecoma.cn@cantabria.ccoo.es

Comercio, Hosteleria y Turismo (FECOHT) ¢ Tfno.: 942 31 83 34 ¢ sgral.fecoht.cn@cantabria.ccoo.es
Comunicacion y Transporte ¢ Tfno: 942 36 73 30 ¢ cantabria.fct@fct.ccoo.es

Ensefianza ¢ Tfno.: 942 36 73 37 ¢ ensenanza.cn@cantabria.ccoo.es

Minerometalurgica © Tfno. 942 36 73 31 © sgral.fm.cn@cantabria.ccoo.es

Industria Textil y Quimicas (FITEQA) ¢ Tfno.: 942 22 70 56 e fitega.cantabria@cantabria.ccoo.es

Sanidad ¢ Tfno.:

942 36 76 34 e sgral.fs.cn@cantabria.ccoo.es

Servicios Financieros y Administrativos (COMFIA) ¢ Tfno.: 942 31 81 28 ¢ comfia-cant@comfia.ccoo.es
Pensionistas y jubilados ® Tfno.: 942 22 77 04 e« sgral.fpj.cn@cantabria.ccoo.es

Si tienes dudas sobre cudl seria tu federacion, consdltanos.

:Donde estamos?

Estamos a tu servicio en toda Cantabria, con 8 sedes abiertas

Santander:

Camargo:

Castro Urdiales:

Laredo:

C/ Santa Clara3y 5 Santoia:
Tfno.: 942 22 77 04

Fax: 94222 59 21
tusindicato@cantabria.ccoo.es
C/ Romea 1, Muriedas

Tfno. y Fax: 942 25 23 66
camargo@cantabria.ccoo.es
C/ San Juan 2

Tfno. y Fax: 942 86 29 59
castro@cantabria.ccoo.es

C/ San Francisco s/n

Tfno. y Fax: 942 60 60 85
laredo@cantabria.ccoo.es

Torrelavega:

Reinosa:

Los Corrales:

C/ Baldomero Villegas 21

Tfno. y Fax: 942 67 19 59
santona@cantabria.ccoo.es

C/ General Ceballos 15

Tfno.: 942 89 36 00

Fax: 942 80 41 88
torrelavega@cantabria.ccoo.es
C/ José Maria Quijano 17 - Bajo
Tfno. y Fax: 942 83 13 48
corrales@cantabria.ccoo.es

C/ Duque y Merino 4 bis - Bajo
Tfno.y Fax: 942 75 15 41
reinosa@cantabria.ccoo.es
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B Orden de domiciliacién bancaria

TITULAR CUENTA
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Muy Sres. mios: Con cargo a mi cuenta y hasta nuevo aviso, atienden la presente orden de domiciliacion.
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Puedes enviar.por correo esta ficha o entregarla personalmente en cualquiera de nuestras sedes.

De conformidad con la Ley de Proteccion de Datos, te comunicamos que los datos de cardcter personal,
recogidos en este impreso seran incorporados a un fichero automatizado con la exclusiva finalidad de su uso
dentro del sindicato, su grupo de empresas y las necesidades derivadas de la atencion sindical y servicial.
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CCO00.

Santa Clara, n° 5
39001 - Santander
Tfno.: 942 22 77 04
Fax: 942 22 59 21
tusindicato@cantabria.ccoo.es
WWW.CC00.es



