
TÚ NOS NECESITAS
A TI TE NECESITAMOS



• COMISIONES OBRERAS es el sindicato con más afiliados
de España.

• COMISIONES OBRERAS es un sindicato REIVINDICATIVO
y de CLASE que defiende los intereses de todos los trabaja-
dores/as desde la pluralidad y la AUTONOMÍA que nos da
el debernos sólo a la confianza depositada por más de un
millón de afiliados/as en toda España.

• COMISIONES OBRERAS es un sindicato que se preocupa
por mejorar tus condiciones de vida en la empresa y en la
sociedad.

¿Qué somos?

• Trabajamos por conseguir más y mejores derechos en tu
trabajo.

• Nos esforzamos por mejorar tu convenio colectivo.
• Utilizamos la fuerza que nos da el contar con tu afiliación,

y la de miles de personas como tú, para reivindicar mejoras
sociales firmando acuerdos que:

¿Qué hacemos por ti?

• Garanticen el futuro de las pensiones.
• Fomenten el empleo estable.
• Fortalezcan la sanidad, la enseñanza, y otros servicios

públicos.

• Permitir mayor integración de los jóvenes y las mujeres en
el mercado laboral.

• Defender el medio ambiente.
• Reivindicar igualdad de derechos y oportunidades para

hombres y mujeres.
• Desarrollar programas de cooperación internacional a través

de “Fundación Paz y Solidaridad Cantabria”.

• Fomentamos políticas activas para:



• Asesoría jurídica (abogados especializados).
• Publicaciones de tu interés (tu convenio

colectivo y sus actualizaciones, revista trimes-
tral y otras publicaciones técnicas).

• Una gama de descuentos en más de 175
comercios y otros establecimientos de Can-
tabria en 35 sectores de actividad diferente.

• Formación a trabajadores y parados, y orien-
tación y búsqueda de empleo a través de
FOREM.

• Turismo social: descuentos en residencias de
tiempo libre, hoteles, campings...

• Tu declaración de la renta de forma gratuita.
• Seguros a precios muy competitivos a través

de ATLANTIS.
• Mejores condiciones en préstamos hipoteca-

rios y otros productos, por un acuerdo que
tenemos con Caja Cantabria.

• Posibilidad de obtener tu vivienda en óptima
relación calidad-precio.

¿Qué servicios te ofrecemos?

Además de Asesoría Laboral
(tu convenio, contrato, salario,
nómina y demás normativa
laboral y sindical)



• Se considera por Hacienda un gasto de trabajo que se
descuenta de tu base imponible en la declaración de
la renta.

• Lleva incluida un seguro de 8.000 euros en caso de
accidente con resultado de muerte.

• Se reduce en función de si trabajas a tiempo parcial,
o si no trabajas y cobras subsidio de desempleo.
CONSÚLTANOS CUÁL SERÍA TU CUOTA.

• Departamento de salud laboral atendido por técnicos especialistas.
• Departamento de atención a la mujer, problemas de acoso y de otra

índole (atendidos por un psicóloga especialista).
• Departamento de atención a inmigrantes.
• Departamento de atención a drogodependientes.
• Departamento de juventud.
• Departamento de medio ambiente.

Te damos además información personalizada gracias a nuestros
DEPARTAMENTOS TÉCNICOS ESPECIALIZADOS

Y tu cuota de afiliación...

Nos organizamos por sectores de actividad, que llamamos Federaciones.
Tenemos 12 federaciones cuya ubicación principal está en la Sede de Santander,
si bien también puedes contactar con ellas en las localidades y en empresas
grandes a través de sus secciones sindicales.

¿Cómo nos organizamos?

¿Qué otros servicios tienes a tu disposición?

Si en tu empresa trabajáis más de cinco personas, puedes ser candidato/a por
CC.OO. a representante de los trabajadores.

Y también…



Estamos a tu servicio en toda Cantabria, con 8 sedes abiertas

¿Dónde estamos?

Actividades diversas (AA.DD.) • Tfno.: 942 22 13 93 • sgral.aadd.cn@cantabria.ccoo.es
Agroalimentaria • Tfno.: 942 31 83 31 • sgral.alimentac.cn@cantabria.ccoo.es
Servicios y Administración Pública (FSAP) • Tfno.: 942 36 70 43 • fsap.cantabria@cantabria.ccoo.es
Construcción y Madera (FECOMA) • Tfno.: 942 22 16 67 • fecoma.cn@cantabria.ccoo.es
Comercio, Hostelería y Turismo (FECOHT) • Tfno.: 942 31 83 34 • sgral.fecoht.cn@cantabria.ccoo.es
Comunicación y Transporte • Tfno: 942 36 73 30 • cantabria.fct@fct.ccoo.es
Enseñanza • Tfno.: 942 36 73 37 • ensenanza.cn@cantabria.ccoo.es
Minerometalúrgica • Tfno. 942 36 73 31 • sgral.fm.cn@cantabria.ccoo.es
Industria Textil y Químicas (FITEQA) • Tfno.: 942 22 70 56 • fiteqa.cantabria@cantabria.ccoo.es
Sanidad • Tfno.: 942 36 76 34 • sgral.fs.cn@cantabria.ccoo.es
Servicios Financieros y Administrativos (COMFIA) • Tfno.: 942 31 81 28 • comfia-cant@comfia.ccoo.es
Pensionistas y jubilados • Tfno.: 942 22 77 04 • sgral.fpj.cn@cantabria.ccoo.es

Si tienes dudas sobre cuál sería tu federación, consúltanos.

Nuestras federaciones son:

Santander: C/ Santa Clara 3 y 5
Tfno.: 942 22 77 04
Fax: 942 22 59  21
tusindicato@cantabria.ccoo.es

Camargo: C/ Romea 1, Muriedas
Tfno. y Fax: 942 25 23 66
camargo@cantabria.ccoo.es

Castro Urdiales: C/ San Juan 2
Tfno. y Fax: 942 86 29 59
castro@cantabria.ccoo.es

Laredo: C/ San Francisco s/n
Tfno. y Fax: 942 60 60 85
laredo@cantabria.ccoo.es

Santoña: C/ Baldomero Villegas 21
Tfno. y Fax: 942 67 19 59
santona@cantabria.ccoo.es

Torrelavega: C/ General Ceballos 15
Tfno.: 942 89 36 00
Fax: 942 80 41 88
torrelavega@cantabria.ccoo.es

Los Corrales: C/ José María Quijano 17 - Bajo
Tfno. y Fax: 942 83 13 48
corrales@cantabria.ccoo.es

Reinosa: C/ Duque y Merino 4 bis - Bajo
Tfno. y Fax: 942 75 15 41
reinosa@cantabria.ccoo.es





N.I.F. EMPRESA Nº S. SOCIAL EMPRESA

NOMBRE EMPRESA / CENTRO TRABAJO

DIRECCIÓN CENTRO TRABAJO

LOCALIDAD C.P.

TELÉFONO CENTRO TRABAJO

NOMBRE SECTOR DE ACTIVIDAD

CONVENIO COLECTIVO (si se conoce)

CATEGORÍA TIPO DE CONTRATO

DNI/NIE

APELLIDOS

NOMBRE

DIRECCIÓN

LOCALIDAD C.P.

FECHA NACIMIENTO PAIS

TFNO. FIJO TFNO. MÓVIL

E-MAIL

Ficha de afiliación

De conformidad con la Ley de Protección de Datos, te comunicamos que los datos de carácter personal,
recogidos en este impreso serán incorporados a un fichero automatizado con la exclusiva finalidad de su uso
dentro del sindicato, su grupo de empresas y las necesidades derivadas de la atención sindical y servicial.

Datos de empresa

Datos personales

TITULAR CUENTA

Nº DE CUENTA

Orden de domiciliación bancaria

Muy Sres. míos: Con cargo a mi cuenta y hasta nuevo aviso, atienden la presente orden de domiciliación.

Puedes enviar por correo esta ficha o entregarla personalmente en cualquiera de nuestras sedes.

FIRMA:

de de 200



Santa Clara, nº 5
39001 - Santander

Tfno.: 942 22 77 04

tusindicato@cantabria.ccoo.es
www.ccoo.es

942 22 59 21Fax:


